


 
 

 
 
 

Sak Saker og vedtak Ansvarlig  Tidsfrist 

Det var flere frammøtte enn minimum antall styremedlemmer iht. 
klubbloven (sju).  Årsmøtet ble derfor erklært vedtaksført. 

 

2.  Valg av dirigent 

Jon-Eric Melsæter ble valgt til dirigent. 

 

  

3.  Valg av protokollfører 

Halvor Kippe ble valgt til protokollfører. 

 

  

4.  Valg av to til å underskrive protokollen 

Anders Ask og Ole Kristian Mosand ble valgt til å underskrive 
protokollen. 

 

  

5.  Godkjenning av innkalling 

Innkallingen ble godkjent. 

 

  

6.  Godkjenning av saksliste 

Sakslista ble godkjent. 

 

  

7.  Godkjenning av forretningsorden 

Forretningsordenen ble godkjent uten innsigelser eller endringer. 

 

  

8.  Behandling av årsberetning 

Årsberetningen (vedlegg 2) ble lagt fram og behandlet av 
årsmøtet.  Årsberetningen ble godkjent. 

 

Halvor 
Kippe 

 

 

 

9.  Behandling av regnskap, styrets økonomiske beretning, 
kontrollutvalgets beretning og revisors beretning  

Økonomiansvarlig Anders Røneid Fehn presenterte det reviderte 
regnskapet for 2019 med noter (vedlegg 3).   

Revisorberetningen (vedlegg 3) ble framlagt årsmøtet.  Årsmøtet 
godkjente det reviderte regnskapet og tok revisorberetningen til 
etterretning uten innsigelser.  Det var ikke noe kontrollutvalg i 
perioden. 

  

 

 



 
 

 
 
 

Sak Saker og vedtak Ansvarlig  Tidsfrist 

10. Behandling av forslag og saker 

Sak a) 
 
Forslag fra Mats Bentzen: Yngre, aldersbestemte spillere skal 
ikke betale mer enn 200 kroner i medlemsavgift.   
Styrets innstilling: Støttes. 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt uten innsigelser. 
 
Sak b) 
 
Forslag fra styret: Fast antall styremedlemmer i klubbens lov.   
Styrets innstilling: Fire ordinære medlemmer og én vara (i tillegg 
til leder og nestleder). 
Vedtak: Det ble vedtatt uten innsigelser. 
 
Sak c) 
 
Forslag fra styret: Klubben dekker påmeldingsavgiften til 
Norgescup og NM (individuelt og for par) for spillere i yngre, 
aldersbestemte klasser. 
Vedtak: Forslaget ble vedtatt uten innsigelser. 
 
 

 

 

 

 

 

11. Fastsetting av medlemsavgift og eventuelle treningsavgifter 
(eller fullmakt til å sette slike) 

I 2019 var medlemsavgiften 200 for nye medlemmer og 
medlemmer med familierabatt, og 400 for øvrige medlemmer.   

Nye medlemmer som betaler etter 1. oktober får gyldig 
medlemskap også året etter. 

 

Styrets innstilling: Beholde ordningen fra 2019 justert med 
Bentzens forslag.  Gi treningsledere fullmakt til å ta 
treningsavgift etter egen vurdering og til disposisjon for 
treningsgruppa. 

Det ble vedtatt. 

 

 
Kristian 
Berggren 
Rønnestad 
 

 

12. Vedta budsjettet for styreperioden 2020 – 2021 

Styrets foreslåtte budsjett for 2020 ble presentert for årsmøtet 
(vedlegg 3).  Det ble godkjent uten innsigelser. 

 

  

 



 
 

 
 
 

Sak Saker og vedtak Ansvarlig  Tidsfrist 

13. Behandling av organisasjonsplan 

Organisasjonsstrukturen for perioden 2019 – 2020 ble presentert 
(vedlegg 4).  Den ble besluttet videreført. 

 

Halvor 
Kippe 

 

14. Valg 

Dirigenten la fram valgkomiteens innstilling for årsmøtet 
(vedlegg 5).  Innstillingen ble vedtatt uten endringer.  Det nye 
styret består da av: 

a) Leder: Halvor Kippe 
b) Nestleder: Hallvard Fauske Ekdahl 
c) Fire styremedlemmer 

 Sandra Mellem Enoksen 
 Anders Røneid Fehn 
 Ole Kristian Mosand 
 Kristian Berggren Rønnestad 

 
d) Én vara 

 Jon-Eric Melsæter 
 

e) Kontrollutvalg med minst to medlemmer 
og minst ett varamedlem. 
Følgende ble valgt til kontrollutvalget: 

 Anders Joakim Arvill Ask 
 Håvard Strand 
 Vara: Barry Smith 

 
f) Representanter til ting og møter i de 

organisasjonsledd idrettslaget har 
representasjonsrett eller gi styret 
fullmakt til å oppnevne representantene. 

g) Valgkomité med leder, to medlemmer og 
ett varamedlem. 

h) Eventuelt øvrige valg i henhold til 
idrettslagets organisasjonsplan. 

 

Representanter til ting og organisasjoner: 

Hele styret ble valgt til faste representanter i ting og 
organisasjoner.  Det er i første rekke snakk om å representere 
klubben under årsmøtet til Disksport Norge (DSN) og 
forbundstinget til Norges Amerikanske Idretters Forbund 

 

 

 

 



Sak Saker og vedtak Ansvarlig  Tidsfrist 

(NAIF). 

Valgkomité:  

Følgende ble valgt til valgkomité: 

 Anders Nødland Danielsen (leder)
 Lasse Børvind Bengtson (medlem)
 Håvard Strand (medlem)
 Barry Smith (vara)

15. Engasjere revisor

Ole Kristian Bergheim og Tom Henrik Sandvik fortsetter som
revisorer.

Sted og dato: 

Sted og dato: 

Oslo, 15. juni 2020 

Oslo, 15. juni 2020 

Signatur 1: 

Signatur 2: 



Innkomne saker og forslag til årsmøtet i Ekeberg 

Sendeplateklubb 2020 

Sak a) 

Fra: Mats Bentzen 

Foreslår at yngre, aldersbestemte spillere ikke betaler mer enn 200 kroner i 
medlemsavgift, enten de har familierabatt eller ikke. 

Styrets innstilling: Støttes.  Begrunnelse: En liten kostnad for klubbkassa, men et 
positivt signal til de yngre.  Dessuten får klubben gode inntekter av yngre spillere 
gjennom lokale aktivitetsmidler og hodestøtte. 

Sak b) 

Fra: Styret 

Foreslår å endre den oppdaterte loven til å fastslå at årsmøtet skal velge fire ordinære 
styremedlemmer og én vara i tillegg til leder og nestleder.  Per nå har vi hatt minst tre 
ordinære medlemmer og ett varamedlem. 

Begrunnelse: Oslo Idrettskrets anbefalte oss det på det sterkeste.  Trolig har det med 
demokratisk praksis å gjøre med hensyn til forutsigbarhet rundt årsmøtet. 

Sak c) 

Fra: Styret 

Klubben dekker påmeldingsavgiften til Norgescup og NM (individuelt og for par) for 
spillere i yngre, aldersbestemte klasser. 
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Årsberetning for Ekeberg Sendeplateklubb 2019 

Framlagt for og behandlet av årsmøtet 15. juni 2020 

Styrets sammensetning og arbeid 
Styret har bestått av følgende personer: 

• Halvor Kippe, leder
• Hallvard Fauske Ekdahl, nestleder
• Anders Røneid Fehn, styremedlem og økonomiansvarlig
• Kristian Berggren Rønnestad, styremedlem og medlemsansvarlig
• Ole Kristian Mosand, styremedlem og informasjonsansvarlig ultimate
• Sandra Mellem Enoksen, styremedlem og medlemsansvarlig ultimate
• Jon-Eric Melsæter, styremedlem

Det har ikke vært noen varamedlemmer i styreperioden.  Revisorer har vært Ole 
Kristian Bergheim og Tom-Henrik Sandvik.  Valgkomiteen har bestått av Anders 
Nødland Danielsen (leder) og Lasse Børvind Bengtson.  Mats Bentzen har vært barne- 
og ungdomskontakt.  Han ble også i perioden Norges første godkjente disksporttrener. 

Styret har hatt to styremøter i perioden, 11. april 2019 og 20. februar 2020.  
Mesteparten av styrets diskusjoner og beslutninger har foregått per epost og telefon 
mellom møtene. 

Styrets sportslige arbeid 

Diskgolfaktiviteter: 

• Onsdagsgolfen (del av Oslo Cup)
o Ledet av Barry Smith

• Oslo Tour
o Jon-Eric Melsæter tok over som leder, og Halvor Kippe fortsatte i

styret i Oslo Tour-foreningen
• Norges mesterskapet i diskgolf på Krokhol

o Samarbeid med Muselunden Frisbeeklubb og Stovner Frisbeeklubb
o Turneringsdirektør var Hallvard Fauske Ekdahl
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Document signed by Hallvard Fauske Ekdahl
Birth date: 1979/9/1,2020-06-29 15:12:40 CEST,

 

E-mail invitation sent to hallvard.ekdahl@gmail.com
2020-06-16 10:36:19 CEST,

 

E-mail invitation sent to j.melsaeter@gmail.com
2020-06-16 10:36:19 CEST,

 

E-mail invitation sent to halvor.kippe@ffi.no
2020-06-16 10:36:18 CEST,

 

E-mail invitation sent to sandraenoksen@gmail.com
2020-06-16 10:36:18 CEST,

 

E-mail invitation sent to kbr.gastronomi@gmail.com
2020-06-16 10:36:19 CEST,

 

Clicked invitation link Halvor Kippe
Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; WOW64; Trident/7.0; rv:11.0) like Gecko,2020-06-16 10:37:48 CEST,IP address: 128.39.8.66

 

Document viewed by Halvor Kippe
Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; WOW64; Trident/7.0; rv:11.0) like Gecko,2020-06-16 10:37:49 CEST,IP address: 128.39.8.66

 

Clicked invitation link Anders Fehn
Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64; rv:77.0) Gecko/20100101 Firefox/77.0,2020-06-16 10:38:16 CEST,IP address: 195.0.160.10

 



Document viewed by Anders Fehn
Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64; rv:77.0) Gecko/20100101 Firefox/77.0,2020-06-16 10:38:17 CEST,IP address: 195.0.160.10

 

Document signed by Halvor Kippe
Birth date: 1976/1/22,2020-06-16 10:38:49 CEST,

 

Clicked invitation link Jon-Eric Melsæter
Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_4) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/83.0.4103.97 Safari/537.36,2020-
06-16 10:38:52 CEST,IP address: 188.95.247.247

 

Document viewed by Jon-Eric Melsæter
Mozilla/5.0 (Macintosh; Intel Mac OS X 10_15_4) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/83.0.4103.97 Safari/537.36,2020-
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E-mail invitation sent to ole.mosand@gmail.com
2020-06-16 10:36:19 CEST,

 

Document signed by Anders Røneid Fehn
Birth date: 1984/9/10,2020-06-16 10:45:24 CEST,

 

Clicked invitation link Sandra Mellem Enoksen
Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/83.0.4103.106 Safari/537.36,2020-06-16
12:31:20 CEST,IP address: 188.95.241.184

 

Document viewed by Sandra Mellem Enoksen
Mozilla/5.0 (Windows NT 10.0; Win64; x64) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/83.0.4103.106 Safari/537.36,2020-06-16
12:31:20 CEST,IP address: 188.95.241.184

 

Document signed by Sandra Mellem Enoksen
Birth date: 1990/2/7,2020-06-16 12:32:11 CEST,

 

Clicked invitation link Hallvard Ekdahl
Mozilla/5.0 (Linux; Android 8.0.0; SM-G930F) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/83.0.4103.101 Mobile
Safari/537.36,2020-06-16 13:07:27 CEST,IP address: 89.8.101.169

 

Document viewed by Hallvard Ekdahl
Mozilla/5.0 (Linux; Android 8.0.0; SM-G930F) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) Chrome/83.0.4103.101 Mobile
Safari/537.36,2020-06-16 13:07:28 CEST,IP address: 89.8.101.169

 

Clicked invitation link Ole Kristian Mosand
Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; SAMSUNG SM-G960F) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/11.2
Chrome/75.0.3770.143 Mobile Safari/537.36,2020-06-16 21:10:43 CEST,IP address: 46.9.118.89

 

Document viewed by Ole Kristian Mosand
Mozilla/5.0 (Linux; Android 10; SAMSUNG SM-G960F) AppleWebKit/537.36 (KHTML, like Gecko) SamsungBrowser/11.2
Chrome/75.0.3770.143 Mobile Safari/537.36,2020-06-16 21:10:44 CEST,IP address: 46.9.118.89

 

Document signed by Ole Kristian Mosand
Birth date: 1990/7/11,2020-06-16 21:11:57 CEST,

 

Clicked invitation link Kristian Berggren Rønnestad
Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 13_5_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/13.1.1 Mobile/15E148
Safari/604.1,2020-06-24 11:41:59 CEST,IP address: 62.16.245.204

 

Document viewed by Kristian Berggren Rønnestad
Mozilla/5.0 (iPhone; CPU iPhone OS 13_5_1 like Mac OS X) AppleWebKit/605.1.15 (KHTML, like Gecko) Version/13.1.1 Mobile/15E148
Safari/604.1,2020-06-24 11:42:00 CEST,IP address: 62.16.245.204

 

Document signed by Kristian B Rønnestad
Birth date: 1986/7/2,2020-06-24 13:10:36 CEST,
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Copies of signed documents are securely stored by Verified.

Document signed by Jon-Eric Melsæter
Birth date: 1979/5/15,2020-06-16 10:39:31 CEST,
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Resultatregnskap
2018 Budsjett 2019 2019 Budsjett 2020

Driftsinntekter

Salg materiell avgiftsfritt 278  6 927  7 000 

Offentlige tilskudd 17 934  20 000  23 607  20 000 

Midler fra Norsk Tipping 44 982  45 000  62 846  45 000 

Kursinntekter 5 000  10 000  15 100  10 000 

Medlemskontingent 18 203  50 000  35 494  60 000 

Turneringer 15 420 

Inntekter øremerket baneutvikling 24 219 

Diverse

Sum Driftsintekter 110 616              125 000           159 394              142 000             

Driftskostnader

Banekostnader 14 103 

Baneleie 5 000  5 200                5 170  5 200 

Breddestipend 3 000  12 000  12 500  15 000 

Diverse 24 000  17 672  18 000 

Elitestipend 8 000  8 000                8 000  10 000 

Forsikringer 2 900  3 000                2 900  3 000 

Frisbeeskolen 10 000 

Klubbtur 40 453  45 000  40 519  45 000 

Gaver og premier 4 110 

Disker til videresalg 3 386  13 000  24 809  13 000 

Medlemskontingenter 500  500  5 846  500 

Møter, kurs 18 685  25 000  18 464  18 000 

Personalkostnader 1 500  5 000                6 516  5 000 

Påmeldingsavgifter turneringer 5 100  5 200                2 700  5 200 

Påmeldingsavgifter junior 5 000 

Turneringer 24 665 

Sum Driftskostnader 102 627              145 900           173 871              152 900             

Driftsresultat 7 989             -20 900 -14 477 -10 900 

Renteintekter 39  60  91  60 

Gebyr Bank ‐2 393  ‐2 500              ‐2 339  ‐2 500 

Årsresultat 5 635  ‐23 340            ‐16 725               ‐13 340              
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Balanserapport

KontoNavn 2018 Budsjett 2019 2019 Budsjett 2020

Eiendeler

Anleggsmidler

Baneutvikling 150 117              119 311  119 311             

Tilskudd ‐240 000             ‐240 000  ‐240 000            

Sum anleggsmidler 10 117 -89 883 -120 689 119 311         

Omløpsmidler

Kortsiktige fordringer 2 585  ‐  4 951  ‐ 

Kundefordringer ‐  13 000 

Forskuddsbetalte kostnader 2 585  - ‐8 050  - 

Bankinnskudd 79 118  145 246              177 716  156 326             

Discgolf 70 845  136 972              172 622  151 233             

Ultimate 8 274  8 274  5 093  5 093 

Sum omløpsmidler 81 703 145 246         182 667             156 326         

91 820                  55 363             61 978                  275 637          

Egenkapital og gjeld

Egenkapital

Opptjent egenkapital 73 068  78 703                78 703  61 978               

Årsresultat (Opptjent egenkapital) 5 635  ‐23 340               ‐16 725  ‐13 340              

Sum egenkapital 78 703 55 363           61 978 48 638           

Kortsiktig gjeld

Forpliktelser 3 000 - - - 
- - 

Sum kortsiktig gjeld 13 117 - - - 

Sum egenkapital og gjeld 91 820                  55 363             61 978                  48 638            
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 NOTER TIL ÅRSREGNSKAPET 2019

 EKEBERG SENDEPLATEKLUBB

Note 1    Regnskapsprinsipper

tilsluttet Norges Idrettsforbund.
        
1-1 Inntektsføring
Inntekter inntektsføres etterhvert som de opptjenes.  

1-2  Omregning av utenlandsk valuta     

 at denne eventualiteten ikke har forekommet og ikke ventes å forekomme.

1-3  Endringer i regnskapsprinsipper

Note 2     Sammenligningstall

Note 3     Korrigeringer og omklassifisering

Note 4     Lønnsforhold ledende ansatte

Note 5   Medlemmer

Note 6 Spesifikasjon av inntekter og kostnader

Kilde Kommentar Beløp
Oslo Idrettskrets LAM 11 750
Oslo Idrettskrets Adm- og driftstøtte 11 857
Sum 23 607

De påløpte personalkostnadene i 2019 er tilskudd gitt medlemmer som har bidratt til ekstern kursing.

Offentlige tilskudd er eneste post som spesifiseres, da dette er den eneste betydelige posten med flere kilder.

Klubben har ingen ansatte og utbetaler ingen ytelser til styret. 

Ved utgangen av 2019 har klubben 267 medlemmer, av disse var 195 betalende medlemmer i 2019.

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med Regnskaps- og revisjonsbestemmelser for små organisasjonsledd 

Eventuelle finansielle poster i utenlandsk valuta blir omregnet til valutaens kurs ved regnskapsårets slutt. Det nevnes dog

Det har ikke vært endringer i bruken av regnskapsprinsipper.

Sammenlikningstall er ikke omarbeidet, og kan dermed finnes igjen i regnskap for 2018.

Det er ikke gjort noen endringer eller omklassifiseringer
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Organisasjonsplan for Ekeberg Sendeplateklubb i 

styreperioden 2019 – 2020 

Valgt styre: 

 Halvor Kippe, leder

 Hallvard Fauske Ekdahl, nestleder

 Anders Røneid Fehn, styremedlem og økonomiansvarlig

 Kristian Berggren Rønnestad, styremedlem og medlemsansvarlig

 Ole Kristian Mosand, styremedlem og informasjonsansvarlig ultimate

 Sandra Mellem Enoksen, styremedlem og medlemsansvarlig ultimate

 Jon-Eric Melsæter, styremedlem

Det har ikke vært noen varamedlemmer i styreperioden.  Mats Bentzen var barne- og 
ungdomskontakt. 

Revisorer: 

 Ole Kristian Bergheim

 Tom-Henrik Sandvik

Valgkomité: 

 Anders Nødland Danielsen (leder)

 Lasse Børvind Bengtson (medlem)
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Valg på Årsmøtet i Ekeberg Sendeplateklubb 

Tirsdag 17. mars 2020 

Kristian Augusts gate 9, Oslo 

Valgkomiteens overordnede rolle og oppgave 
Av NIF-loven 2020 om valgkomité - § 2-18 

«Valgkomiteen velges på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem innstilling på 
kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal velges på årsmøte/ting. Medlem av valgkomité som selv 
blir kandidat til verv, plikter å tre ut av valgkomiteen med mindre vedkommende skriftlig meddeler 
valgkomiteen og forslagsstiller at vedkommende ikke er aktuell for vervet» 

Valgkomitéens innstilling 
Det er ønskelig med 4 ordinære styremedlemmer foruten leder og nestleder, og i tillegg ha en vara. 
Alle nåværende styremedlemmer stiller til gjenvalg i de verv de har besittet i det foregående året med 
unntak av Jon-Eric som ønsker å sitte som vara. Det samme gjelder for revisorer og valgkomité. 

Valgkomitéens innstilling til nytt styre i Ekeberg Sendeplateklubb for perioden mars 2020 til mars 
2021 blir derfor: 

Styreleder:      Halvor Kippe 

Styrenestleder:     Hallvard Fauske Ekdahl 
  
Styremedlemmer:    Sandra Mellem Enoksen 

Ole Kristian Mosand 
Kristian Berggren Rønnestad 
Anders Røneid Fehn 

  
Varamedlemmer:    Jon-Eric Melsæter 

Revisorer:      Ole Kristian Bergheim 
Tom Henrik Sandvik 

Styrets innstilling på Valgkomité:  Anders Nødland Danielsen 
      Lasse Børvind Bengtson
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