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Sakspapirer til arsmotet i Ekeberg Sendeplatekliubb
3. mars 2025

1. Saksliste

2. Arsrapport med arsberetning, resultatregnskap, balanse,
noter til drsregnskapet og revisorberetning

3. Kontrollutvalgets beretning

4. Organisasjonsplan

5. Valgkomiteens innstilling

Det var ingen innkomne forslag eller saker.
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Saksliste og foreslatt forretningsorden for arsmotet i Ekeberg
Sendeplateklubb 3. mars 2025

Godkjenning av frammette med stemmerett.

Valg av dirigent.

Valg av protokollferer.

Valg av to til & underskrive protokollen.

Godkjenning av innkalling.

Godkjenning av saksliste.

Godkjenning av forretningsorden.

Behandling av drsberetning.

Behandling av regnskap, styrets skonomiske beretning,

kontrollutvalgets beretning og revisors beretning.

10.Behandling av forslag og saker.

11.Fastsetting av medlemsavgift og eventuelle treningsavgifter (eller
fullmakt til a sette slike)

12.Vedta budsjettet for 2025.

13.Behandling av organisasjonsplan.

14.Valg

WX =

Leder
Nestleder
Fire styremedlemmer
En vara
Kontrollutvalg med minst to medlemmer og minst
ett varamedlem.
Representanter til ting og meter i de
organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett
eller gi styret fullmakt til & oppnevne
representantene.
g. Valgkomité med leder, to medlemmer og ett
varamedlem.
h. Eventuelt ovrige valg i henhold til idrettslagets
organisasjonsplan.
15.Engasjere revisor.
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Arsberetning for Ekeberg Sendeplateklubb 2024-2025

Framlagt for og behandlet av arsmetet 3. mars 2025

Styresammensetning og @vrige verv
Styret har bestatt av folgende personer:

e Halvor Kippe, leder

e Hallvard Fauske Ekdahl, nestleder

e Elise Akse, styremedlem og ekonomiansvarlig

e Kiristian Berggren Rennestad, styremedlem og medlemsansvarlig

e Ole Kristian Mosand, styremedlem og informasjonsansvarlig ultimate
e Morten Bruun, styremedlem

e Ronny Pettersen, varamedlem

Revisorer har vart Anders Roneid Fehn og Tom-Henrik Sandvik. Valgkomiteen har
bestatt av Thomas Zelow Lundquist (leder), Lasse Borvind Bengtson, Kjersti
Sandkvist Halden og vara Jon-Eric Melsater. Kontrollutvalget har bestétt av Anders
Joakim Arvill Ask (leder), Havard Strand (medlem) og Barry Smith (varamedlem).
Mats Bentzen har vert barne- og ungdomskontakt, politiattestansvarlig og
hovedtrener.

Styret har hatt ett styremate 1 perioden, 14. oktober 2024. Styrets diskusjoner og
beslutninger har i hovedsak foregatt per epost, sosiale medier og telefon.

Sportslig arbeid
Diskgolfaktiviteter:

e Onsdagsgolfen ble avholdt pa Ekeberg og Mandagsgolfen pa Roa.
¢ En rekke arrangementer ble avholdt pd Krokhol i samarbeid med Muselunden
Frisbeeklubb.
e Frisbeeskole for barn
o Ledet av Mats Bentzen med hjelp fra flere trenere
e Frisbeegolftreninger (alle aldre)
o Ledet av Mats Bentzen med hjelp fra flere trenere
e Klubbmesterskap pa Krokhol



Liam Smith vant juniorklassen

Rita Cabilan Just Olsen vant dameklassen
Magnus Flakke vant masterklassen
Oddvar Nodland vant openklassen

O O O O

Diskgoltbaner:

o Ekeberg: Viderefort samarbeidet med Pancake i trdd med samarbeidsavtalen.
Vi skaffet og monterte nye kunstgressmatter til utkastfeltene.

e Krokhol: Videreutviklet i samarbeid med Muselunden. Kéret til verdens beste
bane 1 2024 av UDisc. Avholdt Disc Golf Pro Tour-turnering i juli 2024.

e Roga: Det ble en endelig avgjerelse om avvikling. Arbeidet ble pabegynt.

e Midtstua: Klubben bistar Oslobygg i & etablere en ny bane i Midtstua med
gjenbruk av mest mulig fra Rea.

Ultimate:
e NM: 6. plass.
e Ultimateserien 2022/2023: 7. plass.
e Arrangerte turnering pa Ekebergsletta i september. Ble nummer to.
e Hatt faste treningstider i Haugenstua flerbrukshall gjennom aret.

Medlemsmassen

Vi har per 24. februar 2025 391 medlemmer i ESK. Det har vaert en nedgang pa 53
medlemmer siden forrige arsmete. Denne trenden ber vi jobbe med i styret fremover
og gjere tiltak som inspirerer spillere til & melde seg inn 1 klubben vér. Noe av
forklaringen er nok fortsatt en stagnering av den enorme pagangen som oppstod under
pandemien, samt trykket fra nyopprettede Roa. Rea har nok ogsé virket inn negativt
pa listen ettersom banen er under avvikling. Det er nok enkelte medlemmer som

ogsa ser det for dyrt & betale 500,- for medlemskapet. Noe frafall skyldes ogsa
opprydding i medlemslistene og medlemmer som flytter fra Oslo.

Av medlemmene er det 32 kvinner og 359 menn. 10 prosent av medlemsmassen
(39 stykker) er juniorer (under 18 ar). Medlemsregistrering har blitt forenklet, da
interessenter selv kan registrere og aktivere medlemskapet sitt. Det samme gjelder
lisensutstedelse, som den enkelte kan kjope selv hos iSonen. Det har forenklet
styrearbeidet betraktelig, fungerer kjempefint og ber viderefores framover. Noen
tekniske utfordringer med registreringer i systemene oppstar her og der, men det
folges opp og justeres ved behov.

Den gkonomiske tilstanden

ESK har en solid gkonomi. Mesteparten av inntektene er fra offentlige tilskudd,
spesielt Grasrotandelen. Medlemsavgifter er nest sterste inntektskilde. Styret mottar
ingen ytelser utover eventuell refusjon av direkte utlegg ifm. moter. Klubben
finansierer baneprosjekter i hovedsak ved hjelp av eksterne kilder som innsamlinger,
donasjoner og stiftelser. Det er ingen mélsetning & generere et overskudd. Derfor
bruker vi en del midler pé aktivitetsskapende tiltak som klubbtur, stette til organiserte
treninger (i den grad det er behov) og reisestette til turneringer 1 ultimate og diskgolf.
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Resultatregnskap

2023 Budsjett 2024 2024 Budsjett 2025
Driftsinntekter
Salg materiell avgiftsfritt 7426
Offentlige tilskudd 71682 65000 37778 65000
Midler fra Norsk Tipping 46836 75000 56353 75000
Kursinntekter 45000 29000 35000
Medlemskontingent 133827 160000 131380 130000
Momskompensasjon 15000
Sponsede midler 8945
Diverse
Sum Driftsintekter 268716 360000 254511 305000
Driftskostnader
Andre kostnader 33279 10000 23765 25000
Avskrivninger 41970 41970
Baneleie 7000 8000 8000
Banekostnader -34041 75000 107454 75000
Breddestipend 80000 40000 13225 40000
Elitestipend 20000 20000
Forsikringer 3960 4000 3994 4000
Frisbeeskolen 10000 10000
Klubbtur 50000 48233 50000
Gaver og premier
Idrettsutstyr 10000
Medlemskontingenter 28350 46000 29200 30000
Mgter, kurs 3355 20000 21824 20000
Personalkostnader 5000 19000 10000
Pameldingsavgifter turneringer 4820 10000 5900 5000
Pameldingsavgifter junior 1725 10000 2000 5000
Treningskostnader 10000
Turneringer
Sum Driftskostnader 128448 328000 316566 343970
Driftsresultat 140 268 32 000 -62 055 -38 970
Renteintekter
Gebyr Bank -6199 -2500 -6245 -6300
Arsresultat 134069 29500 -68299 -45270




Note Arets Fjorarets
Medlemskontingent 5/ 131 380 | 133 827
Tilskudd 6/ 37778 71682
Innsamlede midler, gaver m.v. 56 353 46 836
Inntekt fra operasjonelle aktiviteter 29 000 7 426
Finansinntekter - -
Sum anskaffede midler 254 511 | 259 771
Kostnader knyttet til anskaffelse av midler
Kostnader knyttet til organisasjonens formal 124 317 | 124 130
Administrasjonskostnader 47 069 9 554
Sum forbrukte midler 171 386 | 133 684




Balanserapport

KontoNavn 2023 2024

Eiendeler

Anleggsmidler Note Arets Fjorarets

Idrettsutstyr 125907 84196 Andre driftsmidler 84 196 | 125 907

Tilskudd

Sum anleggsmi 125 907 84 196

1)

Kortsiktige fordringer - - Varelager - -

Kundefordringer - -

Forskuddsbetalte kostnader - -

Bankinnskudd, kontanter og lignende 176 815 | 235 105
il 235105 176815
Discgolf 233232 176441 Sum Ei 261011 | 361012
Ultimate 1873 373
Sum psmif 235 105 176 815
361012 261011
L | og gjeld
Opptjent egenkapital 194243 328312
Arsresultat (Opptjent egenkapital) 134069 -68299 Annen egenkapital 260 013 | 328 312
Sum i 328 312 260 013
Kortsiktig gjeld @vrig langsiktig gjeld - -
Forpliktelser 32 700 998 Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld 32 700 998
Sum ital og gjeld 361012 261011




NOTER TIL ARSREGNSKAPET 2024
EKEBERG SENDEPLATEKLUBB

Note 1 insipp ‘ | ‘

Arsregnskapet er satt opp i samsvar med Regnskaps- og revisjonsbestemmelser for sma organisasjonsledd

tilsluttet Norges Idrettsforbund.

1-1 Inntektsfering

Inntekter inntektsfares etterhvert som de opptjenes.

1-2 Omregning av valuta

Eventuelle finansielle poster i utenlandsk valuta blir omregnet til valutaens kurs ved regnskapsarets slutt. Det nevnes dog

at denne eventualiteten ikke har forekommet og ikke ventes & forekomme.

1-3 Endringer i P pp ‘

Det har ikke vaert endringer i bruken av regnskapsprinsipper.

Note 2 igni | | |

Sammenlikningstall er ikke omarbeidet, og kan dermed finnes igjen i regnskap for 2023.

Note 3  Korrigeringer og ifisering ‘ | ‘
Det er ikke gjort noen endringer eller or i inger
Note 4 Lennsforhold th | | |

Klubben har ingen ansatte og utbetaler ingen ytelser til styret.

Note 5 M ‘ | ‘

Vi har per 24. februar 2025 391 medlemmer i ESK. Det har vaert en nedgang pa 53 medlemmer siden forrige arsmgte.

Note 6 Spesifikasjon av i og J‘ | ‘
Offentlige tilskudd er eneste post som sp , da dette er den eneste betydelige posten med flere kilder.
Kilde K Belop

Oslo Idrettskrets LAM 19 178

Oslo Idrettskrets /Adm- og driftstatte 18 600

Norges Idrettsforbund Momskompensasjon 0|
Norges Idrettsforbund 0|

‘Sum 37778




Til arsmetet i Ekeberg Sendeplateklubb

UTTALELSE TIL REGNSKAPET FOR 2024.

Vi har revidert arsregnskapet for idrettslaget Ekeberg Sendeplateklubb i henhold til Regnskaps- og
revisjonsbestemmelser for sma organisasjonsledd tilsluttet Norges idrettsforbund og olympiske og
paralympiske komite, kapittel 4.

Arsregnskapet for regnskapséret 2024 viser et underskudd pé kr 68 299.

Vi har utfert felgende revisjonshandlinger:
e Gatt gjennom saldobalanse og regnskapsoppsett med gkonomiansvarlig.
e Foretatt stikkpragver av enkeltkontoer for ytterligere revisjon og forklaring.

Vi har avdekket falgende mangler i regnskapet:
Vi har ikke avdekket noen feil i regnskapet.

Vi mener at dokumentasjonen for regnskapet og regnskapsferingen er i samsvar med idrettens

regnskapsbestemmelser, og vi mener at arsregnskapet for 2024 kan fastsettes som idrettslagets arsregnskap
for 2024.

Oslo, 25. februar 2025

Anders Rgneid Fehn Tom Henrik Sandvik

Addo Sign identifikasjonsnummer: 27fdf25c-192f-4fdd-9ae1-da9bf51eba03
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Kontrollutvalgets beretning for 2024

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Ekeberg Sendeplateklubb sin beretning.
Uttalelse om arsregnskapet og idrettslagets anliggender for ovrig

Kontrollutvalget skal pase at organisasjonsleddets virksomhet drives i samsvar med
organisasjonsleddets og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et
seerlig fokus pa at organisasjonsleddet har forsvarlig forvaltning og skonomistyring, at dets
midler benyttes i samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og gkonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pa arsmgate/ting,
og avgi en uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Kontrollutvalget skal fgre protokoll over sine mgter, avgi en beretning til arsmgte/ting og
foreta regnskapsrevisjon.

Vi har utfort falgende handlinger:

Ingen mater i perioden. Ikke hatt mulighet til regnskapsrevisjon, da det ikke foreligger p.d.d..Vi har
gjennomgatt protokoll for arsmatet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet
det ngdvendig & gjennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra idrettslagets styre
[ev. administrasjon]. Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2024. Vi har foretatt en meget
enkel evaluering av regnskapet i klubben. Vi er overbevist om at styret driver klubbens gkonomi pa
best mulig mate, og til det beste for klubbens medlemmer.

Kontrollutvalget har falgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:

Basert pa det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut
over det som fremgéar av denne beretningen.)

Kontrollutvalget har foalgende merknader til det fremlagte regnskapet:

Kontrollutvalget har ingen merknader til det fremlagte regnskapet.

Konklusjon

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og idrettslagets arsregnskap for 2024 godkjennes av
arsmagtet.

Sted, dato
Oslo 24.02.2024

e Signatur medlem 1 Signatur medlem 2

Clshan Ok
Homa Sthal
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Organisasjonsplan for Ekeberg Sendeplateklubb i
styreperioden 2024 — 2025

Valgt styre:

e Halvor Kippe, leder

e Hallvard Fauske Ekdahl, nestleder

e Elise Akse, styremedlem og ekonomiansvarlig

e Kristian Berggren Rennestad, styremedlem og medlemsansvarlig

e Ole Kristian Mosand, styremedlem og informasjonsansvarlig ultimate
e Morten Bruun, styremedlem

e Ronny Pettersen, varamedlem
Mats Bentzen var hovedtrener, politiattestansvarlig og barne- og ungdomskontakt.

Revisorer:

e Anders Roneid Fehn
e Tom-Henrik Sandvik

Valgkomité:

e Thomas Zelow Lundquist (leder)

e Lasse Borvind Bengtson (medlem)
e Kjersti Sandkvist Halden (medlem)
e Jon-Eric Melseter (vara)

Kontrollutvalg:

e Anders Joakim Arvill Ask (leder)
e Havard Strand (medlem)

e Barry Smith (varamedlem)



Valg pa Arsmgtet i Ekeberg Sendeplateklubb

Mandag 3. mars 2025
Valgkomiteens overordnede rolle og oppgave
Av NIF-loven 2020 om valgkomité - § 2-18

«Valgkomiteen velges pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem innstilling pa
kandidater til alle gvrige tillitsverv som skal velges pa drsmete/ting. Medlem av valgkomité som selv
blir kandidat til verv, plikter & tre ut av valgkomiteen med mindre vedkommende skriftlig meddeler
valgkomiteen og forslagsstiller at vedkommende ikke er aktuell for vervety

Valgkomitéens innstilling

Valgkomiteen har iar hatt en vanskeligere oppgave enn normalt. Vér styreleder i 20 ar har fratredt og I tillegg gikk Elise og
Ole Kristian av. Grunnet fa forslag fra medlemmer og usike svar har det tatt tid & sette sammen et styre. Men til slutt ble det
hele en kabal med for mange som takket ja til styreplass, som Generalforsamlingen kan diskutere om er lost.

Det er onskelig med 4 ordinzre styremedlemmer foruten leder og nestleder, og i tillegg ha en vara. Valgkomiteen ender opp
med 4 faktisk enske & oke dette antallet, da nestleder Hallvard ensker & ha Ola Kolle med slik at de kan falge opp klubben
og Krokhol sammen.

Nye medlemmer er Haakon Thaulow Pedersen og Vegard Bratlie.

Morten Bruun har takket ja til a stille for styrelederjobben og valgkomiteen innstiller da ham. Kristian Berggren Rennestad
tar ett ar ti li styret.

Valgkomiteen gnsker ogsé a ha med Halvor Kippe for kontinuitet og kompetanseoverforing. og foresldr ham som vara til
styret.

Anders Roneid Fehn ensket ifjor & ha det som sitt siste ar som revisor, Ronny Pedersen géar fra vara til Revisor sammen med
Tom Henrik Sandvik.

Kontrollkomiteen forblir som for.

Valgkomitéens innstilling til nytt styre i Ekeberg Sendeplateklubb for perioden mars 2023 til mars 2024
blir derfor:

Valgkomiteen tar ett &r til.

Styreleder:

Morten Bruun
Styrenestleder:

Hallvard Fauske Ekdahl
Styremedlemmer:

Kristian Berggren Rennestad

Vegard Bratlie

Haakon Thaulow Pedersen

Ola Kolle

Varamedlemmer:



Revisorer:

Kontrollutvalg:

Styrets innstilling til Valgkomité:

Halvor Kippe

Ronny Pettersen
Tom Henrik Sandvik

Havard Strand
Anders Ask (leder)
Barry James Smith (vara)

Thomas Lundquist
Lasse Bervind Bengtson
Kjersti Sandkvist Halden
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Til arsmetet i Ekeberg Sendeplateklubb

UTTALELSE TIL REGNSKAPET FOR 2024.

Vi har revidert arsregnskapet for idrettslaget Ekeberg Sendeplateklubb i henhold til Regnskaps- og
revisjonsbestemmelser for sma organisasjonsledd tilsluttet Norges idrettsforbund og olympiske og
paralympiske komite, kapittel 4.

Arsregnskapet for regnskapséret 2024 viser et underskudd pé kr 68 299.

Vi har utfert felgende revisjonshandlinger:
e Gatt gjennom saldobalanse og regnskapsoppsett med gkonomiansvarlig.
e Foretatt stikkpragver av enkeltkontoer for ytterligere revisjon og forklaring.

Vi har avdekket falgende mangler i regnskapet:
Vi har ikke avdekket noen feil i regnskapet.

Vi mener at dokumentasjonen for regnskapet og regnskapsferingen er i samsvar med idrettens

regnskapsbestemmelser, og vi mener at arsregnskapet for 2024 kan fastsettes som idrettslagets arsregnskap
for 2024.

Oslo, 25. februar 2025

Anders Rgneid Fehn Tom Henrik Sandvik







